
РЕЖИМ РОБОТИ ЗДО « ЖУРАВЛИК»

с. Журавники

1 .Прийом дітей , спілкування ,ігри , ранкова гімнастика 08.30-9.15

2 .Підготовка до сніданку ,сніданок

3 .Підготовка до занять

4.3аняття

09.15-09.30

09.30-09.40 (10.00)

09.40-11.15 (10.00-11.20)

І заняття 09.40-10.05 (10.00-10.20)

II заняття 10.15-10. 40 (10.30-10.50)

III заняття 10.50-11.15 (11.00-11.20)

5.Прогулянка самостійна діяльність дітей за інтересами ,

індивідуальна робота 11.15-12.15

б.Повернення з прогулянки ,гігієнічні процедури 12.15-12.30

7.Обід 12.30-13.00

8.Підготовка до сну , сон 13.00-15.20

9.Поступовий підйом , гімнастика пробудження 15.20-15.40

10. Вечеря 15.40-16.10

11 .Ігри , самостійна діяльність, розваги ,прогулянка, 

повернення додому 16.10-17.30


